汉中市2011年艾滋病性病防治工作计划
根据中、省《艾滋病防治条例》精神，按照“艾滋病预防控制工作绩效考核指标”、《全球基金艾滋病项目工作计划》及《陕西省性病疫情监测工作督导评估方案》的要求，结合我市艾滋病性病流行现状，制定2011年性病艾滋病防治工作计划。

一、工作重点和工作指标

（一）及时掌握全市性病艾滋病疫情动态
    随时浏览艾滋病、性病疫情报告网络，及时关注、添加、订正疫情信息资料，准确掌握全市艾滋病性病疫情动态，进一步提高防控质量，为政府部门制定预防控制策略和措施提供依据。
（二）监测及检测

1、监管场所高危人群监测

高危人群和重点人群的艾滋病病毒抗体检测是艾滋病防治工作的重点，是落实各项预防和关怀措施的基础。按照卫生厅、公安厅和司法厅的文件要求，继续完成“两劳四所”当年新进入的被监管人员中的高危人群免费艾滋病病毒抗体检测任务，并加强对筛查阳性者的管理。做到监狱、劳教所每季度监测一次；看守所、戒毒所、收容所每月监测一次；拘留所每10天监测一次。如果监测时段内没有新进入被监管人员，该场所应报零监测。使监管场所监测覆盖率及监管场所新进入被监管人员监测覆盖率均达100%。

2、哨点监测

在4—6月份全面开展艾滋病哨点监测工作，按照国家艾滋病哨点监测方案要求，规范开展工作，在规定时限内完成暗娼、吸毒者、流动人群各400人的问卷调查、血样采集和血清学（抗－HIV、抗—HCV及梅毒检测）检测及信息资料录入上报工作。
3、自愿咨询检测工作

继续推广艾滋病免费自愿咨询检测（VCT）服务，积极宣传国家免费自愿咨询检测政策，加大宣传力度和检测手段，强化本市35个VCT点工作职责，提高自愿咨询检测服务水平，进一步促使HIV抗体检测人数增加，以尽早发现更多的感染者，有效控制二代传播。
各县区疾控机构要结合高危人群干预工作，积极走出去，深入到高危人群集中的场所开展免费的VCT宣传，扩大免费VCT覆盖面，使更多的高危人群加入到自愿检测队伍中来，提高接受检测的人数。

各县区疾控中心要加强本县区自愿咨询检测点的管理，同时做好VCT工作的信息收集和按月上报工作，使艾滋病自愿咨询检测点覆盖率达100﹪。

各县区2011年自愿咨询检测任务工作量见下表：
	县区
	汉台
	南郑
	城固
	西乡
	洋县
	勉县
	宁强
	略阳
	镇巴
	佛坪
	留坝
	合计

	咨询及检测人数
	400
	400
	400
	400
	400
	300
	300
	200
	100
	100
	100
	3100


4、血液安全

从血液采集、检测的源头和临床科学合理使用两方面，切实加强输血的安全性和有效性。市本级每月开展对市中心血站血液“四病”（抗-HIV、抗-HBV、抗-HCV及梅毒）的监测工作。按照省厅要求随机抽查献血员血样总数的10%进行血清学检测，保证用血安全。
（三）全球基金艾滋病项目工作

按照《全球基金艾滋病项目工作计划》要求，扎实稳步开展工作，做好工作过程痕迹资料收集与整理，按时上报各种工作任务报表、财务报表及相关工作资料，完成好各项工作任务。
（四）行为干预工作

艾滋病的感染主要是由行为因素决定的，预防感染也只有通过控制或改变行为来实现，针对传播的三条主要途径采取以下相对应的措施和策略：
1、各县区疾控中心要定期、规范的对艾滋病病毒感染者进行随访干预，随访干预比例不得低于75%；
2、在高危人群中推广使用安全套，重点人群包括暗娼和嫖客、MSM、多性伴者等，采取多种形式，宣传安全套能有效预防艾滋病的健康知识。各县（区）疾控机构根据当地经性传播高危人群活动的特点，确保在主要场所摆放有艾滋病防病知识宣传资料、设置有安全套发售装置，方便目标人群购买，力争使目标人群在性活动中100%使用安全套。
各县区2011年预防性传播干预工作量见下表：
	县区
	汉台
区
	南郑
县
	城固
县
	西乡
县
	洋
县
	勉
县
	宁
强
县
	略
阳
县
	镇
巴
县
	佛坪
县
	留
坝
县
	市

本

级
	合计

	暗娼
	300
	300
	300
	300
	300
	50
	50
	30
	30
	20
	20
	0
	1700

	男男
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	350
	350


3、建立有美沙酮维持治疗门诊的县（区），要提高美沙酮门诊的治疗人数，降低脱失率，年维持治疗率不得低于65﹪年维持治疗人数不得低于200人。
通过采取多种预防干预措施，使我市艾滋病高危人群预防服务措施覆盖率达到90﹪以上。
（五）病人管理
进一步做好感染者随访和病人免费抗病毒治疗工作，提高服务质量。建立感染者及病人管理档案，定期、规范地收集和上报随访、CD4细胞检测、艾滋病抗病毒治疗信息。各县（区）疾控中心对已报告的艾滋病病毒感染者应及时进行流调、定期随访和CD4细胞检测工作，同时给予医学指导和行为干预，并提供相关的干预信息和抗病毒治疗信息及服务，提高抗病毒治疗的可及性，为符合治疗条件的感染者和病人提高条件，使抗病毒治疗率必须达到80﹪，个案流调率及随访率不低于75%。 
各县（区）疾控中心对符合治疗条件的艾滋病病人，按照国家免费抗病毒治疗方案的要求在治疗前及治疗过程中，为每位接受治疗的病人每年提供免费CD4细胞检测4次和病毒载量检测1次。在随访中发现严重毒副反应病例要及时上报并转诊。CD4检测比例：治疗者不低于95%，非治疗者不低于70%。为感染者、病人及其家庭提供关怀、支持和服务比例要求达到100﹪
（六）信息收集和网报工作

做好艾滋病疫情管理及上报工作，关系着对艾滋病病毒感染者及患者的救治、关怀工作是否能够实现。艾滋病性病防治工作中的各种数据之间，应符合逻辑，监测数据、疫情数据、治疗数据等能够有机链接，提高信息的利用价值。对新发现的感染者，在收到确认报告24小时内完成网络直报，并在5个工作日内完成个案流调。年度网络直报及时率不低于95%，常住人口年度个案流调率应达到95%，流动人口应达到50%。

（七）性病防治工作  按照《陕西省性病疫情报告工作考核方案》要求，多方收集本辖区内性病疫情资料，确定专人按时上报性病监测的季度、年度监测报表及疫情分析、工作总结；做到报表及时、数据准确完整并符合逻辑。同时，积极开展性病疫情漏报调查工作，查找漏报原因，进一步完善疫情报告要求及程序，杜绝性病疫情漏报现象发生。
（八）健康教育
进一步通过多种有效的宣传形式，广泛深入开展性病、艾滋病防治知识的宣传教育。2011年各县（区）疾控中心要将农民工、娱乐场所高危人群、青年学生、党政领导干部及基层领导干部等作为宣传教育的重点对象，利用节假日及某些大型活动场所，通过印发宣传资料、开展宣传咨询活动及知识讲座等形式开展宣传，尽量扩大覆盖面，宣传内容要侧重预防控制知识，使广大人民群众了解艾滋病是完全可以预防的，同时进一步唤起全社会对艾滋病感染者的关爱和对防治工作的支持，提高人们自愿咨询检测和自我防护意识，努力消除人们对艾滋病感染者的歧视，提高大众人群性病艾滋病防控知识知晓率。
（九）培训

1、对各县区性病艾滋病防控工作人员的培训

按照中央转移支付及全球基金艾滋病项目工作的安排，并结合本市实际工作需要，将对基层工作人员及医务工作者进行定期或不定期进行业务知识培训，全年举办培训班至少2---3期，逐步提高基层专业技术人员的业务水平和技能。
2、对监管场所相关工作人员的培训

加强对参与筛查工作人员的培训，培训内容包括政策宣传、流行病学调查、采样、咨询服务和艾滋病抗病毒治疗等有关知识技能。
（十）督导检查
    按照中央转移支付及全球基金艾滋病项目工作的安排，并结合本市实际工作需要，将定期开展督导检查和性病漏报率调查工作，并做好各季度报表上报工作，以全面落实和完成上级下达的各项工作指标任务。
    （十一）加强实验室质量控制工作

    加强艾滋病筛查实验室工作人员业务能力培训班，提高其业务工作技能，强化实验室质量管理，定期进行盲样考核和实验室能力考核。

三、计划调整

若上级业务部门2011年艾滋病防治工作计划方案下达后，根据上级部门计划方案的要求，及时调整工作计划，以全面落实完成上级下达的各项工作任务指标。
                                  汉中市疾病预防控制中心

                                    二○一一年一月十二日
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