艾滋病防控知识竞赛试题


一、单项选择题 (每题仅有一项正确答案)
1.（ B ）年世界发现首例艾滋病?

A.1980    B.1981     C.1985    D.1986

2、宣传和普及艾滋病知识的世界艾滋病日是:( B )

A.每年6月12日     B.每年12月1日

C.每年12月6日     D.每年12月16日
3.2015年是第（ D ）个艾滋病日

A.25      B.26    C.27    D.28

4.艾滋病的医学全称是:( C )

A.先天性免疫缺陷综合症   B.肾病综合症 

C.获得性免疫缺陷综合症   D.美尼尔综合症

5.艾滋病的英文缩写是( A )

A.AIDS   B.HIV    C.HAV   D.HDV
6.艾滋病是由哪种病毒引起的？（ C ）

A.先天性免疫缺陷病毒    B.获得性免疫缺陷病毒

C.人类免疫缺陷病毒      D.动物免疫缺陷病毒

7.HIV感染人体后主要导致下列哪个系统损害？（ B ）
A. 消化系统    B. 免疫系统
 C.循环系统     D.骨骼系统

8.艾滋病是一种（ C ）

A.急性传染病    B.急性非传染性疾病 

 C.慢性传染病    D.慢性非传染性疾病

9.到目前为止，艾滋病属于下列哪种情况？( A )

A.可防可治，但目前还不能完全治愈      

 B.不可防不可治    C.不可防可治   D.可防不可治
10.目前有预防艾滋病疫苗。(B)

A.正确       B.不正确     C.不知道

11.艾滋病病毒主要存在于人体的哪些体液中？( D )

A.血液   B.精液、阴道分泌液   C.乳汁   

 D.以上都是

12.艾滋病的传染源是:( C )

A.艾滋病病人   B.HIV感染者   C.A+B   D.都不是

13.艾滋病的传播途径下列哪项是正确的？( D )

A.空气传播、飞沫传播、血液传播 

 B.阴道分泌物传播、血液传播、空气传播

C.飞沫传播、血液传播、母婴传播 

 D.性接触传播、血液传播、母婴传播

14.以下那种方式可能会感染上HIV？（ B ）

A.与艾滋病人或感染者礼节性接吻     

 B.与艾滋病感染者共用注射器吸毒  C.蚁虫叮咬  

  D.与艾滋病病人共同进餐、共用马桶、浴缸、拥抱等

15. 对艾滋病病毒易感的人群是:（ D ）

    A.静脉吸毒者  B.性乱者  C.同性性行为者  D.每个人
16.哪些人具有感染艾滋病病毒的高危险性？( D )

A.有多个性伙伴      

B.不安全的性行为，如：性交时未使用安全套

C.共用注射器吸毒者    D.以上都是
17.性伴越多，感染艾滋病的危险性（ A ）

A.越大   B.越小   C.无影响   D.不确定

18.感染了艾滋病病毒的母亲所生的孩子有可能传染上艾滋病病毒。(A)

A.正确   B.不正确     C.不知道

19.性病患者比没有患性病的人更容易感染艾滋病病毒。( A )

A.正确       B.不正确     C.不知道
20.咳嗽、打喷嚏、蚊虫叮咬等不会传染艾滋病。（ A ）

A.正确    B.不正确    C.不知道

21.下列哪些不属于HIV感染的高危人群？（ D ）

A.同性恋者     B.性乱交者  

C.静脉吸毒者   D.住同一宿舍者

22.下列说法正确的是: （ D ）

A.只有老年人才会感染艾滋病    

B.只有青少年才会感染艾滋病

C.只有体弱多病的人才会感染艾滋病  

D.不同种族、年龄及性别的人对HIV均易感

23.男男同性性行为感染∕传播艾滋病的危险更大的原因是：（D）

A.他们往往与多人发生无保护性性行为

B.他们的性行为方式主要为肛交与口交

C.肛肠粘膜薄嫩，其下毛细血管丰富，易引起破损出现造成感染

D.以上都对

24.下列哪项检查可以知道一个人是否感染了艾滋病？( B )

A.X线检查   B.血液HIV抗体检测  

C.B超检查   D.心功能检查
25.艾滋病的“窗口期”是指:( B )

A.从感染HIV到发病的时间

B.从感染HIV到体内能够检测出HIV抗体的时间

C.从体内能够检查出抗体到发病的时间    

D.从感染到死亡的时间
26.艾滋病的窗口期通常为:( B )

A.1—2周    B.2—12周   C.3—6周  D.8—10周
27.处于“窗口期”的HIV感染者可以通过高危行为感染他人。( A )

A.正确      B.不正确    C.不知道

28.被艾滋病病毒感染，还没有出现临床症状的人被称为:( B )

A.艾滋病病人   B.艾滋病病毒感染者  
C.窗口期病人   D.潜伏期病人

29.艾滋病的潜伏期平均为:( D )

A.3-5天   B.3-5周   C.3-5年   D.7-10年
30.处于潜伏期的艾滋病病毒感染者具有传染性。( A )

A.正确       B.不正确     C.不知道

31.确诊艾滋病的最重要依据是:( C )

A.突然消瘦        B.反复不愈的口腔溃疡
C.血液HIV抗体检测结果     D.慢性腹泻

32.HIV抗体筛查结果阳性，则可以判定为:（C）

A.感染了HIV        B.没有感染HIV  

C.怀疑感染HIV，需要确认实验才能判断  D.不能确定

33.艾滋病的主要临床表现为：（D）

A. 艾滋病病人表现的症状无特异性，其症状是复杂多样的

B 常见症状有：长期发热，短期内体重减轻10%以上，消瘦、乏力、慢性腹泻、慢性咳嗽、全身淋巴结肿大、头痛等

C 常见的感染以卡波济肉瘤最多见

D 以上都正确

34.目前开展艾滋病抗病毒治疗的目标是：( B )

A.杀灭患者体内的艾滋病病毒    

B.延长患者生命，提高生活质量

C.保证患者正常的免疫功能      

D.治疗患者的机会性感染
35.艾滋病的危害有：（ D ）

A.对个人带来心理压力、病痛及死亡

B.给家庭带来经济负担

C.削弱了社会生产力、影响经济发展和社会稳定               D、以上都是 

36.关于艾滋病的预防，下列说法不正确的是:( A )

A.有预防的疫苗

B.不能通过空气、食物、水传播

C.艾滋病传播途径非常明确

D.其传播主要与人的行为有关

37.下面哪种不是正确预防艾滋病的方法?（ D ）

A.安全性行为：正确使用质量可靠的避孕套，洁身自爱，不在婚前婚外发生性行为
B.远离毒品：不吸毒、尤其不与他人共用针具吸毒

C.避免经血感染：提倡无偿献血，不输入被污染的血液

D.远离艾滋病感染者和艾滋病患者，不与他们接触

38.预防艾滋病我们应该做到：（D ）

A. 洁身自爱，不性乱  

B. 不吸毒，尤其是不共用注射器吸毒

C. 关心、帮助、不歧视艾滋病病人和感染者   

 D .以上都正确
39.下面说法正确的是:( D )

A.目前艾滋病不能治愈，也没有有效的疫苗，所以艾滋病是不能预防的

B.安全套可以避孕，但不能预防艾滋病

C.共用注射器吸毒可以感染艾滋病，是因为毒品中有艾滋病病毒

D.正确使用安全套可以有效预防艾滋病

40.关于正确使用安全套，下列说法错误的是:（ B ）

A.安全套可以减少感染性病和艾滋病的危险   

B.安全套可以100%预防艾滋病

C. 安全套不可以重复使用

D.安全套使用后应打结后丢弃

41.王某有过一次不安全行为，他应该怎么办？( C )

A.听天由命，任其发展   B.享受生活，更加放纵自己

C.到专业机构咨询       D.情绪低落，心事重重
42.如果怀疑自己感染了艾滋病病毒时，应该：( C )

A.找游医药贩求治    B.去药店买药自己治疗

C.尽快到有条件的疾病预防控制机构或正规医疗卫生单位去做艾滋病病毒抗体检测和咨询         

D.不知道
43.下列关于我国艾滋病“四免一关怀”政策描述，不正确的是：（A）

A.对全国农村中的艾滋病病人和城镇经济困难的艾滋病病人实行免费抗艾滋病病毒药物治疗，并提供经济补贴。
B.在全国范围内为自愿咨询检测的人员免费提供咨询和初筛检测；对艾滋病病人的遗孤实行免费上学。
C.对孕妇实施免费艾滋病咨询、筛查和抗病毒药物治疗，减少母婴传播。
D.将经济困难的艾滋病病人及其家属纳入政府救助范围。
44.如果自己被证实为艾滋病病毒感染者，正确的做法是：( C )

A.辞掉工作，避免社会活动
 B.隐瞒感染艾滋病病毒的事实，不告诉任何人

C.定期就医，遵从医嘱    

 D.避免一切体育锻炼，卧床休息

45.一个人确定被艾滋病病毒感染后应该怎样做？( A )

A.不献血、不与其他人共用注射器吸毒、采取安全性行为、妇女不怀孕

B.不与他人共用餐具或其他公共设施

C.把自己关在家中，哪都不去

D.无所谓

46.对待艾滋病病人或病毒感染者应采取（C）态度。

A.同情，但远离   B.歧视   

C.关心、帮助和不歧视  D.无所谓

47.在卫生行政部门指定的医疗机构，可以接受免费的艾滋病咨询和初筛检测，检测结果是:（C）

A.公开的      B.透明的    C.保密的    D.半公开的
48.我国目前公布的艾滋病疫情数据显示，哪种传播途径占比例最大？（ A ）

A.性接触传播      B.共用注射器吸毒传播  

  C.母婴传播        D.血液传播

49.艾滋病病毒不可以通过下列哪种方式传播？（ C ）

    A.共用针头或注射器      B.性接触

    C.日常生活接触          D.母婴传播

50. 一个艾滋病患者从感染艾滋病病毒到出现艾滋病临床症状，可分为哪些阶段？（ D ）

    A.急性感染期   B.无症状感染期（临床潜伏期）

    C.艾滋病期     D.A+B+C
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竞赛须知：1. 组织机构：本次活动由市委宣传部、市卫计局主办，市疾病预防控制中心联合汉中日报社具体承办。
2. 奖项设置:设立一等奖5名，二等奖10名，三等奖15名，纪念奖300名;奖金分别为：300元、200元、100元和30元。

3.答题要求：参赛者答题时请用钢笔或中性签字笔将正确答案选项填写到相应题号下面，铅笔或红色笔答题无效。答完题后请沿虚线处将答题卡剪下，答题卡收集截止日期为12月31日（以邮戳时间为准）。

4. 答题卡邮寄地址：汉中市疾病预防控制中心（汉台区天汉大道29号）  性病艾滋病防制科 。联系电话：2212954


